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— lhre personliche Auszeit,
an einem einzigartigen Ort.

VON HERZEN

Wir tragen Spa im Namen und das zu Recht.
Von der individuellen Gesichtsanwendung Uber
eine Gesichtsmassage bis zur grindlichen
Tiefenreinigung kann man bei uns alles erleben.
Verspannt? In unserem Spa heilét es einfach locker
werden: wohltuende Massagen im Handum-
drehen. Verspannungen l6sen und sich zurlck-
lehnen bei kurzen, klassischen Massagen sowie
Spezial- und exotischen Massagen.

Unsere Offnungszeiten sind jeweils von Montag
bis Samstag von 8.30 bis 18 Uhr. In den Abend-
stunden, samstags und sonntags gerne nach
Absprache.

Ubrigens, wir arbeiten bei uns mit OCEANWELL
Produkten — einer von Meeresbiologen entwickel-
ten Naturkosmetik. Aulerdem sind unsere Pro-
dukte und Behandlungen unisex, alle Geschlechter
sind Willkommen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

{)e (rew -

Jwgw&ﬂ. Hedvios v o



O
=

[GESICHTSBEHANDLUNGEN]

WILLKOMMEN IM MEER

Lassen Sie sich mit unseren OCEANWELL Produkten verwohnen. Eine Gesichtsbehandlung fir alle Hautty-
pen, die Haut wird gendhrt und gepflegt. Erleben Sie die aufbauende Wirkung der Produkte fur ein frisches
Hautbild.

Abreinigung, Hautanalyse, Peeling, Augenbrauenkorrektur, Ausreinigung, Serum, Gesichts- und Dekolleté-
Massage, Maske, Abschlusspflege
Dauer ca. 60 Minuten 84,00 €

DIE ZEICHEN DER ZEIT

Unsere OCEANWELL Produkte werden bei dieser Behandlung so speziell eingesetzt, dass sich die Haut strafft
und die Zellen ihre Aktivitat anregen. Durch die Laminaria Alge erhalten Sie ein glattes, feines Hautbild.
Abreinigung, Hautanalyse, Peeling mit Bernsteinpulver, Augenbrauenkorrektur, Palmaria Luxus Ol,
Gesichts- und Dekolleté-Massage, Serum, Abschlusspflege

Dauer ca. 70 Minuten 90,00 €

RUCKZUCK BEHANDLUNG
Keine Zeit, dennoch das Bedlirfnis die Haut aufzufrischen?

Abreinigung, Hautanalyse, Peeling, Maske inkl. kurzer Gesichtsmassage, Serum/Ql, Abschlusspflege

Dauer ca. 40 Minuten 62,00 €

MEERES ALLROUNDER
Das komplette Verwdhnprogramm.
Abreinigung, Hautanalyse, Bedampfung, Sand Peeling, Ausreinigung, Augenbrauenkorrektur, Wimpern

und Augenbrauen fdrben, ausstreichen der Lymphe mit energetischen Rosenquarzen, Gesichts- und
Dekolleté-Massage, Abschlusspflege

Dauer ca. 80 Minuten 105,00 €
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MENS FACIAL

Abreinigung, Hautanalyse, Bedampfung, Peeling, Ausreinigung, Gesicht- und Nackenmassage,
Abschlusspflege

Dauer ca. 45 Minuten 65,00 €

WIMPERN LIFTING UND FARBEN

Eine kosmetische Behandlung der Augenwimpern, die darauf abzielt, die Wimpern flir einen bestimmten
Zeitraum ldnger und geschwungener wirken zu lassen

Dauer ca. 45 Minuten 50,00 €

AUGENBRAUEN LIFTING UND FARBEN

Eine kosmetische Prozedur, die darauf abzielt, die Augenbrauen optimal zu straffen und zu formen, um
ihnen einen sichtbar gehobenen und definierten Look zu verleihen

Dauer ca. 45 Minuten 50,00 €

[VISAGISTIK]

ABEND-MAKE-UP
Wir bringen Sie zum Strahlen - passend zu jedem Anlass 69,00 €

TAGES-MAKE-UP
Frisch und strahlend schon durch den Tag 39,00 €



AQUA PURE

DAS REVOLUTIONARE GESICHTSPFLEGESYSTEM MIT SOFORTEFFEKT!

Wir bieten lhnen den neuesten Trend zur Gesichts-, Hals-, und Dekolleté-Straffung. Es handelt sich um eine
Hollywood Behandlung der Stars, die der Haut Feuchtigkeit und Spannkraft spendet. Zudem werden die Poren
gereinigt und Faltchen gemindert. Der Teint wirkt jugendlicher, frischer und das Gesamtbild optisch verjungt.

Das Aqua Pure ist ein revolutiondres Multifunktionsgerdt, welches sich fur die Behandlung aller Hauttypen und
Hautzustdnde eignet. Das Gerdat verfugt Uber verschiedene Handstlcke, die alle unterschiedlichen Funktionen
nachgehen — der Tiefenreinigung, der Festigung, der Verjingung und der Durchfeuchtung der Haut. Vorteil-
haft ist es, dass es sich um eine nichtoperative und nichtinvasive Behandlung handelt. Somit véllig schmerzfrei
und sanft.

Aquapeeling: Mittels der Kontrollierten Sprih Technologie und hochwirksamer Wirkstoffe, reinigen wir die Haut
bis in die Tiefe. Die Haut wird so fur alle darauffolgenden Behandlungen vorbereitet und anschlieRend mit
Feuchtigkeit versorgt.

Elektroporation: Hier werden zahlreiche Mikrokandle in der Zellwand kurzzeitig gedffnet. Die Aufnahmefdhig-
keit von verschiedenen Wirkstoffen ist um ein Vielfaches erhéht. Die Haut wird somit von innen aufgepolstert,
gestrafft und verjlingt.

lonenlifting: Dient zur Stimulierung des Hautgewebes und zur Verbesserung der Elastizitdt der Haut. Ebenso
zur Tiefeneinschleusung von Wirkstoffen mit anschliefender Depotwirkung

Cooling/Heating: Starkt die Haut mit Wechselwirkung, der Blutkreislauf wird angeregt. Die Kaltebehandlung
versiegelt die Haut, die Warme 6ffnet die Poren, um die Wirkstoffe nochmals in die Haut einzuschleusen.

Far eine Beratung nehmen Sie gern Kontakt mit uns auf.

INVEST IN %;6
Vi

UNSERE ANWENDUNGEN

AQUA PURE CLASSIC
Abreinigung, Aqua Pure Ausreinigung und Hydration, Maske, Abschlusspflege
Dauer ca. 55 Minuten 75,00 €

AQUA PURE INTENSIVE HYDRATION

Abreinigung, Aqua Pure Ausreinigung und Hydration, Elektroporation
(Aufpolstern der Haut durch Mikrokandle), Maske, Abschlusspflege

Dauer ca. 75 Minuten 99,00 €

PRO AGE DELUXE

Abreinigung, Aqua Pure Ausreinigung und Hydration, Elektroporation (Aufpolstern der Haut durch
Mikrokandle), lonen Lifting (Stimulierung des Hautgewebes, Verbesserung der Elastizitdt der Haut), Maske,
Abschlusspflege, Cooling/Heating (stérkt die Haut durch die Wechselwirkung)

Dauer ca. 85 Minuten 119,00 €



MICRONEEDLING

Das Microneedling Verfahren basiert auf dem Prinzip, die Selbstheilungskrafte zu aktivieren und somit die
Produktion des kdrpereigenen Kollagens anzuregen. Die Behandlung ist vielfaltig anwendbar und kann
unter anderem zur effektiven Faltenbehandlung oder bei Pigmentstorungen eingesetzt werden.

Die Haut wird durch das Microneedling fester, straffer und wirkt deutlich frischer.

Mit dem Dermapen wird das Gesicht oder andere Partien des Korpers mit maRigem Druck behandelt. Die
feinen Nadeln dringen dabei gleichmaRig tief und flachig in die Haut ein und hinterlassen mikroskopisch klei-
ne Verletzungen. Die Haut reagiert darauf mit ihren Selbstheilungskraften und bildet Kollagen.

Bereits nach der ersten Behandlung zeigt sich ein aufgepolstertes Hautbild. Nach mehreren Sitzungen
weist die Haut eine grundlegende Straffung, Durchfeuchtung und Regeneration auf. Beim kosmetischen
Microneedling werden Falten, Augenringe, Aknenarben, Cellulite, vergrolierte Poren oder oberfldchliche
Narben behandelt und verbessert. Die Einstichtiefe der Nadeln betragt bis zu O,5mm.

Das Microneedling sollte regelmaRig in Abstanden von 3 bis 4 Wochen stattfinden. Die ersten bleibenden
Ergebnisse in puncto Hautdicke und steigender Elastizitdt zeigen sich nach etwa 4 bis 6 Behandlungen. Wir
beraten Sie gerne.

MICRONEEDLING ANWENDUNG

Verleiht Ihrer Haut ein frisches und pralles Aussehen. Vor der Behandlung findet ein ausgiebiges Beratungs-
gesprdch statt.

Abreinigung, Microneedling mit Hyaluron, beruhigende Maske, Serum, Abschlusspflege

Dauer ca. 60 Minuten 99,00 €

EXTRAS (nur kombinierbar mit einer Gesichtsbehandlung)

Wimpern farben 14,00 €
Augenbrauen farben 14,00 €
Augenbrauenkorrektur 12,00 €
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[I\/IANIKURE & PEDIKURE]

KLASSISCHE MANIKURE
Ktirzen und Formen der Nagel, Nagelhautentfernung, pflegendes Nagelél, Handmassage
Dauer ca. 45 Minuten 35,00 €

Mit Lack nach Wahl
(verschiedene Farbvarianten zur Auswahl)
Dauer ca. 60 Minuten +4,00€

KLASSISCHE PEDIKURE
FuBbad, Ktirzen und Formen der Nédgel, Nagelhautentfernung, Hornhautentfernung, FuBmassage
Dauer ca. 45 Minuten 40,00 €

Mit Lack nach Wahl
(verschiedene Farbvarianten zur Auswahl)

Dauer ca. 60 Minuten



MASSAGEN|

KLASSISCHE TEILKORPERMASSAGE
Dauer ca. 35 Minuten 46,00 €

KLASSISCHE GANZKORPERMASSAGE
Dauer ca. 65 Minuten 76,00 €

HOT STONE GANZKORPERMASSAGE

Die Ruck- und Vorderseite des Kdrpers werden nacheinander mit heil3en Steinen kreisend und klopfend mas-
siert. Wohltuend werden die Steine ebenfalls auf den Kérper gelegt, um tiefere Verspannungen zu lésen.
Dauer ca. 80 Minuten 89,00 €

LOFT YOU UP ENERGIEMASSAGE

Entkommen Sie dem Alltag und lassen Sie sich zum Schweben bringen. Die eigenen Energiepunkte am Koér-
per werden gedrlckt und Meridiane sanft ausgestrichen. HeilRe Kompressen runden die Entspannung ab.
Zwei unterschiedlich eingesetzte Olkompositionen sorgen fir das richtige Schwebelevel.

Dauer ca. 80 Minuten 89,00 €

BAMBUS GANZKORPERMASSAGE

Eine Wellness-Anwendung mittels Bambusstdben, die ein nachhaltiges Entspannungsgefihl hervorrufen.
Auch die Regeneration und die Lockerung von Verhartungen sind positive Eigenschaften bei dieser Massa-
getechnik. Aktiviert werden sowohl Reflexzonen, das Fasziengewebe und die Meridiane, als auch Muskeln
und Triggerpunkte.

Dauer ca. 65 Minuten 80,00 €




AYURVEDA RUCKENMASSAGE

Ayurvedaist ein jahrtausendaltes, indisches Naturheilsystem. Diese Rickenmassage ist eine kraftige Mas-
sage, bei der die Muskeln von der Hiifte bis zum oberen Ricken und Arme gelockert und Blockaden gelost
werden.

Dauer ca. 45 Minuten 55,00 €
Dauer ca. 60 Minuten 65,00 €

LOMI LOMI HAWAIIANISCHE GANZKORPERMASSAGE

Die tiefenwirskame Entspannung bei dieser Massage wird nicht nur mit Hilfe der Hande, sondern auch mit
den Unterarmen und Ellenbogen erzielt. Zwischenzeitlich werden bei der Lomi-Lomi Massage auRerdem
die Gelenke an den Armen und Beinen behutsam gelockert und gedreht.

Dauer ca. 60 Minuten 89,00 €

SCHROPFMASSAGE

Schropfen ist eines der dltesten Heilmethoden. Vor der Massage werden die zu behandelnden Areale
gedehnt und so optimal auf das Schrépfen vorbereitet.

Mithilfe einer kleinen Menge an Ol wird die Schrépfglocke auf der Haut hin und her bewegt. In Bereichen
starker Verspannungen, wird die Schrépfglocke zudem wenige Minuten angesetzt. Durch diese Schropf-
methode I6sen sich Verspannungen, belastende Stoffe werden aus dem Kérper entfernt, das Hautgewebe
wird gestrafft und die Energiebalance im Kérper wird wiederhergestellt.

Anmerkung: Trotz vorsichtigem Arbeiten, kann es je nach Veranlagung zu kleinen Bluterglissen und
blauen Flecken kommen.

Dauer ca. 30 Minuten 42,00 €
Dauer ca. 45 Minuten 57,00 €

WELLSYSTEM MASSAGELIEGE

Erleben Sie eine einzigartige Technik der kontaktlosen Massage. Unsere Liege ist eine Uberwasser-
Massage-Liege, d.h. fur Sie: einfach hinlegen und entspannen.
Hier werden Verspannungen geldst, fur Stressabbau und fur eine bessere Durchblutung gesorgt.

Dauer ca. 20 Minuten 18,00 €
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 KORPERANWENDUNGEN |

ALGENPACKUNG

Bestehend aus unserer OCEANWELL gerebelten Laminaria Alge, dem Meeres-Gel und dem Bernstein-
pulver. Strafft die erschlaffte Haut und regt die Durchblutung sowie den Lymphfluss an, perfekt bei Cellulite.
Diese Anwendung findet auf der Wellsystem Massageliege mit einer zusatzlichen Massage durch die
WasserdUsen statt.

Dauer ca. 30 Minuten 39,00 €

WARME OLUNG

Als Abrundung nach einem Ganzkoérperpeeling. Die Haut wird intensiv gepflegt und mit einer kurzen
Massage wird das Ol einmassiert. Uberschiissiges Ol sollte noch ca. 20 Minuten auf der Haut einwirken.

Dauer ca. 25 Minuten, ohne Einwirkzeit 30,00 €

MEERSALZ/OLPEELING

Befreien Sie Ihre Haut von Hautschippchen, gleichzeitig wird unser OCEANWELL regenerierendes Ol in
die Haut eingearbeitet.

Dauer ca. 30 Minuten 32,00 €

FRAGEN ZU DEN BEHANDLUNGEN? Wenn Sie lhren Termin nicht wahrnehmen kén-

nen, beachten Sie bitte, uns rechtzeitig Bescheid

Mochten Sie gerne ein Spa-Paket buchen? Gerne zu geben (innerhalb von 24 Stunden). Termine,
stellen wir Ihnen ganz individuell und nach lhren die nicht abgesagt werden, werden zu 100% des
Wilnschen ein Spa-Paket, aus den vorhandenen Behandlungspreises in Rechnung gestellt.

Behandlungen, zusammen. Dann rufen Sie uns Falls Sie sich zu lhrem Termin verspdaten, wird die
gerne an, wir freuen uns auf Sie und schnuren Ihr Behandlungszeit geklrzt, um Nachfolgeterminen

eigenes Packet ganz nach lhren Wiinschen. gerecht werden zu kénnen.




' SAUNA |

SAUNALANDSCHAFT

Direkt nebenan: Die grolszUgige Saunalandschaft im Freizeitbad, ganz einfach durch unseren Bademantel-
gang zu erreichen. Hier gibt es eine 500 Quadratmeter groRe Sauna-Landschaft mit Dampfbad, verschie-
denen Saunen, Eisbrunnen und Kaltwasser-Bereich sowie einen Garten mit finnischer Blockhaus-Sauna,
Kneippgang und Tauchbecken.

Eintritt (nicht im Ubernachtungspreis inbegriffen) 12,00 €/Person

' SCHWIMMBAD |

FREIZEITBAD BRUNSBUTTEL

Mall so richtig abtauchen: Das geht wunderbar bei unseren Nachbarn, dem Freizeitbad Brunsbuttel. Durch
unseren Bademantelgang sind es nur ein paar Schritte vom Hotel in das Familienbad mit Innen- und (be-
heiztem) Aufllenpool, 25-Meter-Bahnen, Sprungturm, Kleinkind-Bereich und Nichtschwimmer-Becken.
Und das Beste: Das Badevergniigen ist bereits im Ubernachtungspreis enthalten (1 x pro Tag)!
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[OCEANWELLJ

OCEANWELL IST DIE ERSTE ZERTIFIZIERTE NATURKOSMETIK AUS DEM MEER - HOCHWIRKSAM!

OCEANWELL versorgt Ihre Haut nicht nur mit immens viel neuer Energie, sondern die nachhaltig
angebauten Inhaltsstoffe nutzen das Meer voller Respekt und Sorgfalt und schiitzen es, damit sich dieses
groBte Okosystem unseres Planeten wieder ein wenig erholen kann, so wie lhre Haut.

 PFLEGESERIEN

Die OCEANWELL Basic Serie besteht aus der Laminaria Alge, die in Kiel nachhaltig, eigens fur die
OCEANWELL Produkte, angebaut wird. Unter anderem enthalten die Produkte ebenfalls Aloe Verq,
Jojobadl und Meeresmineralien. Sie ist flr alle Hauttypen geeignet und Iasst inre Haut gestinder und praller
aussehen.

Die OCEANCOLLAGEN Serie hilft bei kleinen Faltchen. 25 Jahre jung zu sein war nett, 45 zu sein ist wun-
derbar! Besonders wenn man voller Bewusstsein und Energie genau das, Uber die Haut, ausstrahlen kann.
Die erste Naturkosmetik mit einzigartig, hochreinem, ozeanischem Kollagen (wird aus der Qualle gewon-
nen). Ein innovatives Pflegekonzept, mit dem Sie ihre Haut endlich das zuriickgeben kénnen, was ihr die Zeit
genommen hat.

Die OCEANWELL BIOMARE CELLSUPPORT Linie ist besonders gut fir sensible und gereizte Haut
geeignet. Parflimfrei, mit Laminaria Alge und Meerwasser gldttet sie Ihre Haut.

Sie ist als therapiebegleitende Pflegeserie bei Neurodermitis und Schuppenflechte geeignet. Alle Produkte
sind untereinander kombinierbar.

Auch fur Babyhaut, Augen-, Schleimhaut- und Intimbereich verwendbar.
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[HAUPTWIRKSTOFFE]

DIE LAMINARIA ALGE

Sie ist das dlteste Lebewesen der Welt und das nicht ohne Grund. Die hier in Nord- und Ostsee lebende
Laminaria Alge speichert hochkonzentriert Mineralien und Spurenelemente. Die Alge bildet eine Art
Schutzschild gegen jegliche Einflusse wie z.B. UV-Strahlung. Sie kann Feuchtigkeit extrem binden, da sie
sonst bei Ebbe austrocknen wirde.

MEERWASSER UND SEINE SALZE

Das Meerwasser dhnelt der Zusammensetzung von menschlicher Zellflissigkeit und enthalt lebenswichtige
Mineralien und Spurenelemente, die wir fur die Vitalitdt unserer Haut brauchen. Seine Funktion wie z.B.
eine Verbesserung der Hautbarriere, Steigerung der Widerstandsfahigkeit und Hemmung kérpereigener
EntzUndungsausloser, entfaltet es tief in unseren Zellen.

Es hat wissenschaftlich bestdtigte lindernde Krafte wie z.B. bei Schuppenflechte und Neurodermitis.

OZEANISCHES KOLLAGEN

Die Qualle, die fiur die OCEANCOLLAGEN Linie genutzt wird, besteht zu 98% aus Meerwasser. Sie besitzt
wasserbindende Kollagenstrukturen, dadurch wird der hohe Wassergehalt gebunden und verleint der
Qualle eine elastische Gestalt.

Durcheinespezielle Formulaturinden Produkten, kannderKollagenschutzfilmseine feuchtigkeitsspendende
Wirkung optimal und langfristig entfalten, im Prinzip wie ein Depot.

FUr die Produktion von ca. 400 Spendern mit je 30ml wird eine Qualle benétigt. Der Bedarf an Quallen halt
sich daher auf einem sehr geringen Niveau.

[PROTECT THE OCEAN ]

Eine Initiative, die 2015 startete, wodurch sich OCEANWELL ganz konkret an MalRnahmen zum globalen
Meeresschutz beteiligt. Bei jedem verkauften OCEANWELL Produkt, werden 10 Cent an den Schutz der
Meeresschildkréten an der ElfenbeinkUste gespendet!




LOFTS

Der Erfolg eines Tages beginnt in der Nacht davor. Bei uns
heilRen die Zimmer und Suiten LOFT. Und so sind sie auch:
Hell, freundlich, loftig. In verschiedenen GrélRen von M bis XL
und Suiten. Ob Fernweh oder Heimweh - bei uns liegt man
immer richtig. Jedes Loft ist mit viel Liebe zum Detail geplant.

Muter PoADe

RESTAURANT

[UNSER HOTELJ

RIVER beschreibt unsere Lage: Am Nord-Ostsee-Kanal, an
der Elbe - direkt an der Braake in Brunsbittel. Umgeben von
den Schleusen, dem Wasser, den Hafen und den , dicken Pot-

ten”. Maritimer geht “s nicht.

LOFT beschreibt unsere offenen Rdume. Lichtdurchflutet,
mit hohen Decken, individuell ausgestattet und mit einem
einzigartigen Charokter. Rdume der Gastfreundschaft fur
gute Zeiten, gutes Essen, gute Getrdnke und gute Erlebnisse.
Hier beginnen schéne Erinnerungen.

[GASTRONOMIEJ

Lokale Produkte, inspiriert durch Rezepte internationaler
Seeleute und frisch gekocht von unserer Kiichencrew. All
unsere Produkte, die ihren Weg auf die Teller und in die GI&-
ser unseres Hotels finden, wahlen wir sorgfdltig aus. Qualitdt,
Regionalitdt aber auch die Beziehung zu den Menschen, die
hinter diesen Produkten stehen, sind ausschlaggebend fir
unsere Wahl. Gemeinsam mit unseren Lokalhelden teilen wir
eine ganz besondere Leidenschaft fur Essen und Trinken!

jeweils von 12 bis 19 Uhr gedffnet.

BOATHOUSE

Eine neue Tradition: Selbstgemachtes in einzigartiger Atmo-
sphare. In unserem BOATHOUSE Café|Beachclub | Events
ist das Feiern mit grol3er Terrasse, Blick auf das Wasser und
eigenem, kleinen Strandbereich immer maglich. Perfekt fur
Feiern mit bis zu 60 Personen. Ideal auch fur freie Trauungen,
denn es ist offizielle AulRenstelle des Standesamtes der Stadt
Brunsbuttel.

Jeden Mittwoch bis Sonntag haben wir unser BOATHOUSE

/gr
SPA

Wir tragen Spa im Namen und das zu Recht. Hier findet jeder

SPA

seine Entspannung und eine kleine Auszeit vom Alltag.

Von derindividuellen Gesichtsanwendung Uber eine Gesichts-
massage bis zur grindlichen Tiefenreinigung kann man bei
uns alles erleben. Verspannt? In unserem Spa heil3t es einfach
locker bleiben: wohltuende Massagen im Handumdrehen.

U

[TAGUNGEN & E\/ENTS}

Das wird alles andere als normal: Ob Seminar, Feier, Hoch-
zeit, Meeting, Schulung, Ausstellung, Prdsentation, Kreativ-
Session oder Vorstandssitzung - wir schaffen den richtigen
Raum fur Veranstaltungen aller Art. Unsere Angebote sind
transparent und unsere Preise sind fair. Und ein besonde-
rer Service ist, dass wir bei Bedarf die komplette Organisa-
tion des Events Ubernehmen. Unser Hotel ist Ubrigens auch
idealer Ausgangspunkt fir Teambuildingevents aller Art!
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RIVER LOFT

HOTEL & SPA

Terminabsprache
spa@river-loft-hotel.de | Tel.: +49 (0) 4852 839 49 33

Am Freizeitbad 2 a | 25541 Brunsbuttel
Tel. +49 (0) 4852 839 490
info@river-loft-hotel.de | www.river-loft-hotel.de



